
Sorties Date RDV MARCHE Sorties Date RDV MARCHE

M1 13/09/2023 T1 IUT Feyssine Parc de la Feyssine-Cusset S1 16/09/2023 T1 IUT Feyssine Parc de la Feyssine-Cusset

M2 20/092023 T4 Archives Départementales

Parc Blandan et esplanade 

Nelson Mandela S2 30/09/2023 T4 Archives Départementales

Parc Blandan et esplanade 

Nelson Mandela

8 27/09/2023 Métro C Cuire La Voie des Dombes S3 14/10/2023 Métro C Cuire La Voie des Dombes

M4 04/10/2023 T1 Musée des Confluences

Bords de Saône de 

Confluence à Bellecour S4 28/10/2023 T1 Musée des Confluences

Bords de Saône de 

Confluence à Bellecour

M5 11/10/2023

C1 Cité Internationale Palais 

des congrès (ou C26 ou C2)

Bords du Rhône depuis 

Parc St Clair S5 18/11/2023

C1 Cité Internationale Palais 

des congrès (ou C26 ou C2)

Bords du Rhône depuis Parc 

St Clair

M6 18/10/2023 T3 Décines Centre Le Grand Large S6 25/11/2023 T3 Décines Centre Le Grand Large

M7 25/10/2023

C1 Cité Internationale Palais 

des congrès (ou C26 ou C2) Parc de la Tête d’Or S7 09/12/2023

Angle rue Constantine et quai 

de la pêcherie

Bords de Saône de Ile Barbe 

à St Paul

M8 08/11/2023

Angle rue Constantine et 

quai de la pêcherie

Bords de Saône de Ile 

Barbe à St Paul S8 16/12/2023 Metro D Parilly Parc de Parilly

M9 15/11/2023 Metro A Laurent Bonnevay Canal de Jonage S9 06/01/2024 Metro A Laurent Bonnevay Canal de Jonage

M10 22/11/2023 T1 Musée des Confluences

Bords de Saône de 

Confluence à Bellecour S10 20/01/2024

C1 Cité Internationale Palais 

des congrès (ou C26 ou C2) Parc de la Tête d’Or

M11 29/11/2023 Metro D Parilly Parc de Parilly

M12 06/12/2023 T3 Décines Centre Le Grand Large Autres évènements

M13 13/12/2023

C1 Cité Internationale Palais 

des congrès (ou C26 ou C2)

Bords du Rhône depuis 

Parc St Clair 10/09/2023 Biennale des associations

M14 20/12/2023 Métro C Cuire La Voie des Dombes 14/12/2023

repas fin d'année ALAP 

Marche nordique

M15 03/01/2024 T1 Halle Tony Garnier Parc de Gerland Sorties UFONORDIQUE (UFOLEP)

M16 10/01/2024

Angle rue Constantine et 

quai de la pêcherie

Saône de Ile Barbe à St 

Paul

05/11/2023 Sportez-vous bien: Blyes Bord 

de l'Ain

M17 17/01/2024 T1 Halle Tony Garnier

Bords du Rhône de 

Gerland à Guillotière

17/03/2024 ALAP: le grand large

M18 24/01/2024 T1 Musée des Confluences

Bords de Saône de 

Confluence à Bellecour

8-10/05/2024 UFOLEP Rencontre  Nationale, 

Hyères et Le Pradet

M19 31/01/2023 T1 IUT Feyssine Parc de la Feyssine-Cusset

Autres évènements en dehors UFOLEP

08/10/2023 La Seillonaise

14 ET 

15/10/2023 Nordic Walk In Lyon

10/03/2024 Trail des acqueducs

05/05/2024 Vichy Alliers Tour

6 et 7/07/2024 Bessans

ALAP CALENDRIER MARCHE NORDIQUE septembre 2023 - janvier 2024

RDV à 9H25 - DEPART à 9H30

MERCREDI SAMEDI


